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LeidZziamas nuo 1991 mety

Prognozes

Jau baigiasi Ziema, kuri bu-
vo labai palanki jvairiy mo-
Keséiuy, tarp ju ir $ilumos, nu-
stekentai tautai. Visi laukia,
kokios bus kovo pirma, antra
ir tre¢ia dienos, pagal kurias
nuo seny laiky spé¢jama, koks
bus pavasaris, vasara ir ru-
duo.

Taciau mes galime ir nesu-
lauke pirmuju kovo dienu
speti, kokie bus $ie mety lai-
kai. Pavasaris Zada biti aud-
ringas, nes vyks rinkimai j Eu-
ropos Sajungojos Parlamenta
ir bus renkamas Lietuvos Res-
publikos Prezidentas. Bus
daug pazadu, gundymu ir vi-
liojimy bftais ir nebitais da-
lykais. Kaip reikéty balsuoti?

Europarlamentarai mums
maziausiai turety riapeti, nes
jie rinkimuose spendzia tik
asmenines geroves problemas
ir Kartais pasireklamuoja kaz-
kokia savo veikla. Kaip pa-
vyzdj galiu pateikti viena
nutikimg. Viena misuy euro-
parlamentaré Briuselyje su-
renge konferencija apie padetj
Baltarusijos Respublikoje po
Cernobylio katastrofos. Atro-
dyty, lyg ir viskas gerai - eu-
roparlamentaro mastymas tu-
réty biti ne provincialus, o
europietidkai platus ar globa-
lus. Taciau kai a$ susisiekiau
su europarlamentares padeje-
jais, bandydamas susitarti del
interviu ,,Cernobylieéio“ laik-
ras¢iui, buvau stipriai nuvil-
tas - man atsisake duoti in-
terviu, na, gal ne atsisake, bet
venge tos temos.

Paklausite kodel? Atsaky-
mas yra labai paprastas, nes
interviu leitmotyvas turéjo
biti toks: jei jis esate Lietu-
vos atstové Europos Parla-
mente, tai kodél atstovaujate
Baltarusijos, o ne Lietuvos pi-
lie¢iy interesams?

Jeigu jis saves paklaustu-
mete, ka jums duoda misy
europarlamentary veikla Briu-
selyje, manau, i§ pasamones
kazkaip i8ljsty vaizdinys apie
Briuselio koptstus. Gal kam
nors kas nors dar Sauty i gal-
va?

Siaip ar taip, vienus rinki-
mus paminejome.

Jei kalbésime apie prezi-
dento rinkimus, tai a$ pats jau
seniai supratau, kad Lietuvai

Prie$ rinkimus ir po rinkimy. 1830

yra per didelé prabanga skirti
papildomas islaidas niekam
nereikalingam prezidentui is-
laikyti bei rinkti. Si institucija
tik kelia sumaisti tarp specia-
liyjy tarnybuy, Seimo ir jvairiuy
interesy grupiu. Ka gera pre-
zidentai padare Lietuvai?
KaZkaip nebeprisimenu. Man
lenda j galva Maisiagalos su-
sitarimai, muliaZiniai Valdo-
vy rimai, pasiskraidymai j
Meksika, paverkslenimai, ab-
straktis pagrimojimai ir kis-
imasis ne visai i savo sritj.

Pavasarj ar vasara misy
laukia referendumai. Dél Ze-
mes, del lito ir tikriausiai dar
bus kity jvairiy... Kas i§ to?
Jau buvo vienas referendu-
mas dél naujos atomineés elek-
trinés statybos. Patiko? Kai
gyvensime demokratingje Sa-
lyje, galésime rengti referen-
dumus, o dabar galime pail-
seti, nes ten, virSuje, jau se-
niai viskas nuspresta.

Taigi vasaros pabaigg ir ru-
denj yra lengviau nuspéti. Vi-
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si puls j miSkus rinkti grybu
ir uogu. Aisku, jeigu ju tik
bus. Lis i kaimyno darZa pa-
sikasti bulviu. Ir $iaip visi ruo-
$is naujam Sildymo sezonui.
Galétume pakeisti ir savo her-
ba Vytj, pavyzdZiui, vovere,
kuri atspindety Siandienine
tautos padetj - suktis i8 keb-
lios padéties ir stengtis nenu-
sisukti sprando. Neseniai Lie-
tuva buvo pripaZinta viena la-
biausiai korumpuoty valsty-
biy Europos Sajungoje, o Lie-
tuvoje né viena valdZzios ins-
titucija nepasipiktino, ne-
pareiske susirtpinimo, prem-
jeras net nusitebéjo - ZodZiu,
visiems nusispjauti, ka apie
juos galvoja, svarbiausia -
postai, pinigai, sava gerove.
Tai tokie masy laukia Sie
metai. Jeigu kas nesutinkate
su mano pasvarstymais, para-
Sykite, iSspausdinsime ir jlsy
$iumetines pavasario, vasa-
ros, rudenio ir Ziemos prog-
nozes. Gal bus tikslesnes?
Kestutis Kazlauskas

Sveikiname visus su artéjancia Lietuvos
Nepriklausomyhes atkurimo diena!
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Jau saulelé vél atkopdama budino svieta
Ir Ziemos Saltos trilisus pargriaudama juokeés...

~hadiat’” susirinkimas

Sia, S5

Antanas Turcinas skaito prane$ima

2014 mety sausio 23 dieng
Lietuvos medicinos paramos
fondo ,, Ateitis” patalpose jvy-
ko Vilniaus krasto ¢ernobylie-
¢iu sajungos ,Radiati” ata-
skaitinis susirinkimas. Sajun-
gos pirmininkas Antanas Tur-
¢inas skrupulingai iSvardijo
visus veiklos etapus, pasi-
dZiaugé nuveiktais darbais.
Tylos minute buvo pagerbti
i8¢je anapilin.

Antroje susirinkimo daly-
je vyko naujos valdybos rin-
kimai. Visi vienbalsiai nu-
sprendé palikti tuos pacius
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LIETUVOS MEDICINOS.
PARAMOS FONDAS

 ATEITIS”

valdybos narius ir naujam
laikotarpiui perrinkti ta patj
sgjungos pirmininka.
Pirmininkas patikino, kad
ir toliau organizuos ¢ernoby-
lie¢iy susitikimus, stengsis pa-
deti tvarkyti ,nauju ¢ernoby-
lie¢iu” dokumentinius reika-
lus. Pasidziauge, kad Vilniaus
valdZia sudaro lengvatines sa-
lygas naudotis miesto trans-
portu. Nutarta dar karta kreip-
tis i Seimo narius dél kai ku-
riy jstatymu, lie¢ianciy Lietu-
vos cernobyliediu gyvenima.
,C.” inf.

Vestminsterio nepriklausomy rinkéjy asociacijos susirinkime
iSaiskinamas $nipinétojas. 1747 kovas. Iliustracijos i§ kn.: A History of
Parliamentary Elections and Electioneering in the Old Days. London, 1886

PAREMKITE SAVO LAIKRAST!

Galintiems ir norintiems paremti laikrag¢io , Cernobylie-
tis” leidyba 2 procentais i§ 2013 metais sumokéto gyven-
toju pajamu mokescio, pateikiame rekvizitus: asociacijos
,Lietuvos judéjimas ,,Cernobylis" Prieny komitetas, orga-
nizacijos kodas - 170775450, adresas: Geguzés g. 5, Prie-
nai, .T-59127. Basime dékingi uz parama.
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LJC tarybos posédis

Pasitarimo dalyviai. I$ kairés: Pranas Paskevicius, .....

K. Kazlausko nuotr.

2014 mety vasario 1 dieng
Kaune vyko asociacijos , Lie-
tuvos judéjimas ,,Cernobylis”
tarybos posédis. Judéjimo pir-
mininkas Pranas Paskevicius
taré jzanginj Zodj ir, tylos mi-
nute pagerbus mirusiuosius,
trumpai apzvelgé judéjimo
veikla. Jis taip pat pranese,
kad jau yra atnaujintas, nors
dar vis pildomas, judéjimo
puslapis www.chernobyl.lt.

Po to tarybos nariai prista-
té asociacijos nariy (miesty ir
rajony organizaciju) proble-
mas, jas aptaré konstatuoda-
mi, kad judéjimo veikla apsil-
po, nes dauguma cernobylie-
¢iy serga, kiti yra bedarbiai
arba jau sulauke pensinio am-
ziaus. Dabar vidutinis ¢erno-
bylie¢io amzius Lietuvoje yra
55 ar 56 metai.

Véliau taryba apsvarste
keliolika klausimu, dél kuriy
reikéty kreiptis j Vyriausybe,
Socialinés apsaugos ir darbo
bei Sveikatos apsaugos minis-
terijas, taip pat j Seima.

Diskusijos truko keletg va-
landu, buvo svarstomi klau-
simai, pradedant ¢ernobylie-
¢iy pensinio amziaus sutrum-
pinimu ir baigiant vaisty kai-
nomis cernobyliediams bei
danty protezavimo problemu
sprendimu.

Po diskusiju buvo apsi-
spresta pakartotinai kreiptis j
Vyriausybe dél 50 procenty
pravaziavimo visuomeniniu
miesto bei tarpmiestiniu trans-
portu lengvatos suteikimo cer-
nobylie¢iams, nes kitos socia-
liai remtinos grupés seniai ta
lengvata naudojasi, o ¢erno-
byliec¢iams vis nelieka pinigu.
Taip pat nutarta kreipti j Vy-
riausybe dél finansinés para-
mos 28-osioms Cernobylio ka-

tastrofos metinéms pamineéti.

Kitus klausimus, kaip an-
tai: kasmetiniai sveikatos pa-
tikrinimai, vienkartiniu kom-
pensacijy indeksavimas ir t. t.,
nutarta aptarti susitikimuose
su SAM ir SADM atstovais ar
ministrais.

P. Pa8kevicius taip pat pa-
sitilé apsvarstyti Socialinés ap-
saugos ir darbo ministerijos
atsiysta paklausimg asociaci-
jai, kurj ¢ia pat ir pateikiame.
Atsiprasome, kad lietuviskoji
kanceliariné kalba tokia gre-
meézdiska. Gal sovietinio kan-
celiarizmo palikimas, neaisku.
Taigi kad bity sklandZiau ir
aiSkiau skaityti, teksta pajuo-
diname:

Socialinés apsaugos ir dar-
bo ministerijoje, vykdant Lie-
tuvos Respublikos Vyriausy-
bés pavedimg, svarstoma, ar
biity tikslinga papildyti Vien-
kartiniy kompensacijy asme-
nims, patyrusiems Zalg likvi-
duojant Cernobylio atominés
elektrinés avarijos padari-
nius, dydZiy ir iSmokéjimo
tvarkos aprasg, patvirtintg Lie-
tuvos Respublikos Vyriausybés
1998 m. vasario 18 d. nutarimu
Nr. 198 , Dél vienkartiniy kom-

pensacijy ir lengvaty asmenims,
patyrusiems Zalg likviduojant
Cernobylio atominés elektrinés
avarijos padarinius”, kad teise
I vienkartines kompensacijas
Igyty ir Lietuvoje gyvenantys
Cernobylio atominés elektri-
nés avarijos padariniy likvi-
davimo dalyviai, kurie buvo
ne is Lietuvos laikinai pa-
siysti dirbti j 30 kilometry
nuo avarijos Zidinio zong ar-
ba statyti Slavuti¢iaus mies-
to Ukrainoje, - jeigu $iuo me-
tu jie yra Lietuvos Respubli-
kos pilieciai.

Kadangi asociacijos turi-
mais duomenimis tokiy Zmo-
niy Lietuvoje gali bati tik ke-
liolika, 1JC taryba nutaré pri-
tarti $iai pataisai.

Asociacijos , Lietuvos jude-
jimas ,Cernobylis” tarybos
posédis vyko Kauno ,Silai-
niy” baseino patalpose, tad
po posedZzio norintieji galéjo
paplaukioti baseine ar pasi-
kaitinti pirtyje.

Po kurio laiko pamatysi-
me, ar asociacijos veiklos su-
aktyvinimas daveé kokiy nors
konkreciu rezultatu.

Kestutis Kazlauskas

Skaitytojos laiSkas

Parastés i$ laikraséio ,Cernobylietis“, 2013, nr. 4 (88)

lio visus, kurie nors kiek dau-
giau zino, sp¢ja AE ateiti.
Nustuma visus, kas neduoda
mastyti , dideléms galvoms”.

Jasy laikrastj (ir savo) skai-
tau nuo pirmyju numeriy. Sa-
nus pazitredavo paveikslélius
ir susimastydavo iki pykcio.
Sodino aZzuoly giraite (jeigu
neklystu, prie Pasvalio) - yra
nuotraukoje...

Stny tematau nuotraukoje.
Jam buvo tik 49 metai. Sirgo
ir beveik kasdieng Kkartojo:
»Man nedaug beliko.”

Jungtiniu Tauty Konvenci-
ja neserga. Ji iSvis tiktai JT, o
ne Lietuvos. Buvo TSRS, o
dabar - ES, JT.

I visos Sirdies gerbiu prof.
Juoza Prusinska. Sveikatos,
kantrybés Jam linkiu.

Sékmes ir sveikatos kiek-
vienam cernobyliec¢iui. Acia
Kestuciui Kazlauskui uz laik-
rastj. Tebtna Jums $viesios
visos dienos. Skaitysiu ir 2014
metais.

Cernobylie¢io mama O. V.

Baigesi jau vasara. Praejo
rugpjicio 7-oji! Mano skaus-
mo metinés... Baige mano st-
nus ¢ernobylietis gyvenima...

Jas Zadate minti valdinin-
kijos slenkscius, bet ar bus i3
ju tikry paguodos ZodZiu.

Buvau susitikimuose Drus-
kininkuose, Pakruojyje - nie-
ko kitaip. Vien apgailestavi-

as... Nekaltinu aktyviy da-
lyviy, 1JC tarybos - ne Jisy
valioje pazadus teséti.

AmZinatilsj Gediming Ta-
reilg gerbiau, kurio Zodziai,
mintys tikros ir turbtt ne vie-
no skaiciusio ar girdéjusio at-
kartojamos kaip savos, iSmas-
tytos masy paciu. UZjauciu jo
Zmona, $eima. Stiprybés Jums.

Leonas Kreimeris, Kestas
Vaskevicius taip pat isgyve-
no pragara. O kokios ju min-
tys, kiek skausmo akyse..
Kiek klausimy - neatsakytu
niekada. Rokas Laurynas abe-
joja ateitimi.

Kodeél statoma nauja ato-
miné elektriné? Salina i3 ke-
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Skaltytops laisko fragmentas

Uzsiprenumeruokite ,,Cernobylietj“!

Laikrastj ,,Cernobylietis” 2014-iems metams galima
uZsiprenumeruoti visuose Lietuvos pasto skyriuose.
Laikrascio indeksas - 0043. Laikrastis leidziamas kas

du ménesiai, 8 puslapiy, 2 spaudos lanku.
Dviejuy ménesiy prenumeratos kaina su PVM ir
pristatymu j namus - 2,89 lito, 4 ménesiy - 5,78 lito, 6
meénesiy - 8,67 lito, 8 ménesiy - 11,56 lito, 10 ménesiy
- 14,45 lito, 12 meénesiu - 17,34 lito.
Laikrastj galima uZsisakyti ir internetu, adresas
http://prenum katalogas.lIt
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Atomines elektrines statyti rengiasi it Lenkija

Nors Lietuvos gyventojai
referendume pasisaké pries
naujos atominés elektrinés
statyba, valdZia toliau svars-
to ir diskutuoja, kaip ja reike-
tu statyti. Premjeras Algirdas
Butkevicius neseniai pareiske,
kad , Lietuvai reikalinga ant-
roji elektros tiekimo linija su
Lenkija, kuri galéty uZtikrinti
naujosios atomineés elektrinés
veiklg”. Pasak jo, bitent ant-
roji linija su Lenkija leisty tin-
kamai integruotis j Vakaru
Europos energijos tinklus ir
uztikrinty jos veikima.

Planuojama, kad elektros
perdavimo tinklu jungties su
Lenkija , LitPol Link1” eksplo-
atavimo pradZia bus 2015 m.,
o Sios jungties iSplétimas -
2020 m. ,,Buvo labai keista, ka-
da buvo diskutuojama apie
Visagino atominés elektrinés

statyba, kai tikslas buvo ja sin-
chronizuoti su Vakary elektros
tinklais neturint tos studijos ir
neZinant, kiek sinchronizacija
kainuos ir i§ kur bus uztikri-
nami rezervai, jeigu reaktorius
bity sustabdytas, - sake A.
Butkevicius. - Dabar yra visis-
kas aiskumas.”
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Premjeras sake, jog yra po-
litiné valia statyti atoming
elektring, ir paaiskino, kodél
reikia antrosios linijos su Len-
kija: ji leisty uztikrinti elek-
tros tiekima, jei atomine elek-
tring tekty déel skubiy priezas-
¢iy stabdyti.

»Mes Lietuvoje esame pri-
éme jstatymus, kad misuy tin-
klai sinchronizuojami su Va-
kary tinklais, mes norime tam
tikrais atvejais uZzsitikrinti
elektros energija i8 Vakaru
elektros tinkly, mes turime
pirmiausiai uZtikrinti energi-
jos pralaiduma j misy vals-
tybe. Siuo metu $is pralaidu-
mas yra i$ Estijos, Baltarusi-
jos ir Kaliningrado srities. Jei-
gu mes integruojames j Vaka-
rus, belieka Estijos linija, po
to atsiranda dvi linijos, tai -
Svedija ir Lenkija. Kritiniu at-

veju mes turime uZtikrinti pa-
kankama elektros poreikij Lie-
tuvai, tas pralaidumas (dvi li-
nijos, t. y. viena su évedija,
viena - su Lenkija) neleisty
mums uZztikrinti”, - paaiski-
no A. Butkevicius. Jis patiks-
lino, jog rudenj buvo prista-
tyta tarpiné studija dél sin-
chronizacijos proceso, o dabar
ji - galutine.

Kol vyksta Sie svarstymai
ir sakomi pareiSkimai del Vi-
sagino AE, suZinota, kad Lie-
tuvos pasonéje, be Rusijos ir
Baltarusijos, ketina atsirasti
dar viena atominé valstybe -
Lenkija. Jos vyriausybé pa-
tvirtino Salies atomine pro-
grama, apie tai savo panesi-
me spaudai paskelbé Ekono-
mikos ministerija. Programa,
,,be kita ko, numato, kad bus
pastatytos dvi atomineés elek-

trinés ir paruosti reguliaciniai
bei organizaciniai rémai
$ioms investicijoms”, - raso-
ma praneSime. Programa nu-
stato, kad iki 2016 m. pabai-
gos bus iSrinktos atominiu
elektriniy vietos, pirmosios jé-
gaines statybos prasides 2019
m. ir bus baigtos iki 2024 m.
pabaigos. Antroji i$ $iuo me-
tu planuojamuy elektriniy turi
buati pastatyta iki 2035 m.
Lenkija planuoja, kad kiek-
vienos bisimos AE galia
sieks 3000 MW. Pagrindinis
vaidmuo $iame projekte ati-
teks valstybinei jmonei PGE
(Polska Grupa Energetyczna).
Tarptautinés atomines energe-
tikos agentiiros teigimu, ato-
miniy elektriniy statybos Len-
kijai gali kainuoti iki 50 mlrd.
zloty (41 mlrd. lity).
Parengé Jonas Baltakis

Baltijos dugne nuskandintas naciy cheminis ginklas jau pradéjo plisti

Negiltis Baltijos jtros
vandenys slepia kai ka itin
pavojingo. Praéjo beveik 70
mety po to, kai sajunginin-
kai Baltijos juroje nuskandi-
no tukstancéius tonuy naciy
cheminio ginklo ir veikliyjuy
medziagy. Ekspertai ispéja
apie gresiancia ekologine ka-
tastrofg - ginklams radijant,
mirtinas jy turinys issipils i
jara, raso The Economist.

Bomba tiksi vis garsiau
Pagal susitarima, pasiraSy-
ta 1945 m. Potsdamo konfe-

rencijoje, DidZioji Britanija ir
Soviety Sajunga Baltijos jiro-
je 1947-48 m. nuskandino
apie 65 000 tonu Vokietijos
cheminio ginklo atsargu. Nuo
tada dugne nugrimzdusios
pavojingu atlieky talpos tapo
ivairiu spekuliaciju tema ir
moksliniy tyrinéjimu objektu.
Kai kurie mokslininkai jas
vadina ,tiksin¢ia laiko bom-
ba”.

Siuo metu tikséjimas, re-
gis, tapo garsesnis. Lenkijos
Karinio technologijos univer-
siteto mokslininkai, neseniai

Po II pasaulinio karo cheminiy ginkly talpos laidojamos Baltijos jiroje

atlike tyrimus, jaros dugne
vos keli §imtai metru nuo
Gdansko uosto aptiko iprito
pédsaku. Tai rodo, kad meta-
las riadija ir kad nuodingi
chemikalai dabar teka i van-
denj. Jie gali bati absorbuoti
Zuvy ir taip patekti j mitybos
grandine.

Mokslininkai susirtping ne
tik todél, kad konteineriai ne-
sandarts. Gdansko jlankoje
neturéty buti jokiy cheminio
ginklo pédsakuy, nes ne toje
zonoje jis buvo nuskandintas.
Tyrimui vadovaves Stanisla-
vas Popielis (Stanistaw Po-
piel) negaléjo pasakyti, i kur
atklydo tie tersalai.

Sovietai skandino het kur

Vienas i8 galimu paaiski-
nimy yra tas, kad sovietai ne-
labai ripestingai rinkosi, kur
skandinti cheminj ginkla.

Nors didZzioji dalis chemi-
kalu buvo jmesta Bornholmo
ir Gotlando jdubose, Jacekas
Beldovskis (Jacek Beldowski)
i8 Lenkijos okeanografijos ins-
tituto sako, kad sovietai daz-
nai ,iSversdavo viska per bor-
ta i8kart, kai tik nebesimaty-
davo Zemés”.

Tai reiskia, kad tonos che-
minio ginklo gali guléti neZi-
nomose vietose arti Zemes ir
Zvejybinése zonose.

J. Beldovskis taip pat atra-
do, kad srityse, kurios Zino-
mos kaip zonos, kur nuskan-
dintas cheminis ginklas, pa-
daugéjo Zuvuy susirgimy ir
genetiniy defekty atveju. Tai
reiskia, kad i$ kai kuriu kon-
teineriy jau pradéjo teketi uz-
kratas.

ISkelti — pavojinga

Nors tai isties kelia neri-
mg, kai kurie mokslininkai
teigia, kad per artimiausius
desimtmecius dauguma kon-
teineriy greiciausiai i8liks uz-
plombuoti ir aplinkos salygos
Baltijos jiros dugne nebus
pavojingos. Dél saltos tempe-
rattros iprito dujos jgis kieta
pavidala, todél terSalams bus
sudétinga plisti.

Tac¢iau faktas, kad tarsa
jau plinta ir veikia aplinka ir
kad niekas tiksliai nezino, kur
tas cheminis ginklas yra, kelia
rimtas prieZastis nerimauti.
Pagal blogiausig S. Popielio
scenariju, po keleto mety Bal-
tijos regiong gali istikti eko-

loginé katastrofa, didesné uz
Cernobylio.

Dél Sio pavojaus Baltijos
jaros valstybes tiria galimybes
dalj cheminio ginklo iskelti i8
jaros dugno. Lenkijos aplin-
kos apsaugos agenttira pasia-
lé kreiptis pagalbos i NATO,
nes ji turi 1é8y ir technologi-
niy galimybiuy iSkelti toksiskas
atliekas.

Bet net jeigu aljansas sutik-
tu padeti, bet kokia iskélimo
operacija bity labai pavojin-
ga. Ekspertai jspéja, kad, ban-
dant i8kelti trapias radijancias
talpas, jos gali biti paZeistos
ir dideli kiekiai mirtinai nuo-
dingy cheminiy medZiagy ga-
li i8silieti.

Parengé Jurgita Noreikiené, lrs‘.lt
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Termohranduolineés energetikos eksperimentas pasieke ,kriting™ faze

Delfi.lt

china eu india japan korea russia usa

Bendromis daugelio pa-
saulio valstybiy jégomis pie-
ty Prancizijoje vykdomas ter-
mobranduolinio eksperimen-
tinio reaktoriaus projektas
ITER (International Thermonu-
clear Experimental Reactor) pa-
sieke , kriting” faze - pateikti
pirmieji (i8 milijony) eksperi-
mentinio reaktoriaus kompo-
nentai.

Eksperimentinis reakto-
rius, kurio milziniska kaina
priverté ilgokai atidélioti sta-
tybas, dabar nuo pradinio
grafiko atsilieka dvejais me-
tais. O del esminiy kompo-
nenty velavimo netgi teko ko-
reguoti pagrindinio pastato
konstrukcija.

»,Nieko neslepiame - tai
neijtikétinai erzina. Dabar da-
rome viska, kad kuo labiau
sumaZintume atsilikima. Pro-
jektas yra pakankamai jkve-
piantis, kad suteikty energijos
dirbti - visi norétume termob-
randuoling energija gauti kuo
grei¢iau”, - BBC saké projek-
to direktoriaus pavaduotojas
Deividas Kempbelas (David
Campbell).

Iveike pradinius sunku-
mus - konstrukcines proble-
mas ir unikalaus tarptautinio
projekto koordinavimo ne-
sklandumus - dabar organi-
zatoriai labiau pasitiki gebe-
jimu ,tilpti j grafika”.

Nuo praéjusio amziaus vi-
durio apie termobranduolines
elektrines svajojama kaip apie
neribotos energijos Saltinj - to-
kiose elektrinese biity atkarto-
jami Sauléje vykstantys proce-
sai, kuriems kaip kuras bity
naudojamos dvi nesunkiai pri-
einamos vandenilio formos.

Termobranduolines svajo-
nes stiprina ne tik pigus ir ne-
sunkiai gaunamas kuras, bet
ir Zinojimas, jog tokiose elek-
trinése beveik nebiina radio-
aktyviuju atlieku, negamina-
mos ,,$iltnamio” dujos.

Bet termobranduoliniy re-
akciju valdymas ir energijos
iSgavimas i$ reaktoriaus yra
tokie sudétingi procesai, kad
apie juos mokslininkai jau il-
ga laika sako ,po 30 mety”.

Tiesa, dabar sis laiko tar-
pas gali pradéti sparciai ma-
7zéti. ITER reaktorius, dar va-
dinamas tokamaku, dujas
milZinisko Ziedo viduje jkai-
tins iki daugiau nei 200 miIn.
C° temperatiiros - pakanka-
mos, kad deuterio ir tri¢io
(vandenilio izotopu) atomai
susiliety i8skirdami energija.

Siekiant i$laikyti tokia tem-
peratiira, reaktoriaus viduje
teks sukurti gigantiSka mag-
netinj lauka, nes néra kity ba-
dy pasiekti tokia temperati-
ra nesudeginant visos plane-
tos ar bent jau didelés jos da-
lies.

Laboratorijose jau iSban-
dyti nedideli termobranduoli-
niai reaktoriai, sugebantys la-
bai trumpam laikui pasiekti
reikiama temperatira, taciau
visi jie sunaudoja daugiau
energijos nei pagamina.

ITER reaktorius yra gero-
kai didesnio masto, jis turéty
generuoti 10 karty daugiau
energijos, t. y. 500 MW, nei su-
naudoja.

Tokio eksperimento vyk-
dymui prireiké valstybiu, ku-
riose gyvena daugiau kaip pu-
sé visy pasaulio gyventoju,
mokslinés ir politinés galios -
kitaip tariant, prie projekto
prisidéjo Europos Sajunga, pa-
dengianti beveik puse visy
projekto kastu, Kinija, Indija,
Japonija, Rusija, Piety Koreja
ir JAV.

Valstybés prie projekto
prisideda ne tik pinigais. Pa-
vyzdziui, didele dalj ES ina-
80 sudaro eksperimento pa-
statai ir infrastruktdra. Batent
deél Sios priezasties tikslios
eksperimento kainos pasaky-
ti beveik nejmanoma. Bet gru-
biais skaic¢iavimais jo biudZe-
tas yra apie 15 mlrd. eury.

Taciau del unikalios ITER
strukttros pirmosiomis pro-
jekto dienomis biita nemazai
trinties ir atidéliojimu.

Visy pirma visos projekte
dalyvaujancios valstybes ture-
jo isteigti vietine ,agentiira”,
kuri uZsiimty jai priskirty
komponenty gavimu ir/ar
gamyba. Bita sunkumuy ir del
tu komponenty muito bei ki-
tokiy mokesciy.

Darbus apsunkino ir gincai
dél saliy partneriy gaminamuy
komponenty kokybeés uztikri-
nimo. Visi komponentai turi
atitikti pacius auksciausius
standartus, todeél ITER ir
Pranciizijos atomines energe-
tikos pareigiinai turéjo dere-
tis del apsilankymu jvairiose
gamyklose, kuriose nebuvo
jprasti patikrinimai i$ iSores.

Ir nors dabar sutarta dél
esminiu komponentuy pristaty-
mo terminy, visuotinai pripa-
Zjstama, jog papildomi truk-
dziai, pristabdysiantys dar-
bus, taip pat beveik neiSven-
giami.

Pagrindinio reaktoriaus
pastato konstrukcija modifi-
kuota taip, kad jo Sonuose
bity paliktos angos véluojan-
tiems komponentams perga-
benti j vidu be didelio kity
darby trikdymo.

Kelias, kuriuo j statybu
vieta i8 uosto pristatomos da-
lys, turéjo biti nutiestas spe-
cialiai, nes kai kurie kompo-
nentai sveria iki 600 tony. Ke-
lio tiesimo darbai truko ilgiau
nei tiketasi, todél bandomasis
konvojus, turéjes Siuo keliu
vaziuoti jau praéjusi sausi,
pagal dabartinj plang kelio
danga iSbandys tik rugséji.

Pradiniame plane buvo nu-
matyta, kad pirma plazma re-
aktoriuje pavyks iSgauti dar
praéjusio deSimtmecio vidu-
ryje. Véliau, po plano korega-
vimo, nustatyta nauja data -
2020 m. lapkritis, ta¢iau dabar
abejojama galimybe uzbaigti
darbus iki to laiko. Eksperty
manymu, gal net ir 2021 me-
tais nepavyks iSgauti plazmos.

UZ reaktoriaus surinkimo
darby koordinavima atsakin-
gas Kenas Blekleris (Ken Blac-
kler) BBC saké: ,Dabar jau
pradéjome dirbti rimtai. Pra-
moniné gamyba vyksta, taigi

ir laiko grafikas daug tiksles-
nis - didelé dalis techniniy
sunkumuy jau jveikti. Bet ITER
yra nejtikétinai sudétingas. Jo
detalés gaminamos visame
pasaulyje ir gabenamos j cia.
Turime sureguliuoti ju atgabe-
nima taip, kad viskas, kas rei-
kalinga, bty atvezama Zings-
nis po Zingsnio, paeiliui - tai
yra labai svarbu.”

Nors tinkama pagrindiniy
komponenty atgabenimo seka
yra labai svarbi, ne maZiau
svarbu, kad visi komponentai
bty pakankamai aukstos ko-
kybeés.

28 magnetai, sukursiantys
plazma islaikantj magnetinj
lauka, turi bati pagaminti ne-
itikétinai tiksliai. O kiekviena
dalis su gretimomis turi de-
réti idealiai, kad bty gauna-
mas absoliutus vakuumas, be
kurio plazmos bus nejmano-
ma i$laikyti. MaZiausia struk-
tariné yda visa projekta gali
paleisti Suniui ant uodegos.

Optimistiskai tikintis, kad
ITER sékmingai jrodys ter-
mobranduolinés energetikos
perspektyvuma ir sukurs dau-
giau energijos nei sunaudos,
kitas tarptautiniy partneriy
zingsnis bus jvykdyti techno-
logijos demonstravimo pro-
jekta - komercinio reaktoriaus
komponenty ir sistemy ban-
dymu poligona.

Ironiska tai, kad kuo dau-
giau pasiekiama vykdant 3j
projekta, tuo aisSkiau matosi
milziniski i88akiai, kurios teks
iveikti norint pagaminti prak-
tiskai naudinga reaktoriu.

Tarptautiné eksperty tary-
ba sutaria, kad pirmieji ko-
mercine nauda teiksiantys ter-
mobranduoliniai reaktoriai
pasirodys tik per 40-60 metu.
Nepaisant to, kad darbai vyk-
domi entuziastingai ir kaip
niekada iki Siol sklandZiai, per
artimiausius 30 mety termob-
randuoliné energetika i8 sva-
jonés realybe tikrai nepavirs.

© Projekto plétotojy iliustr.
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Pristatytas dar vienas termobranduoliniy reakcijy
metu susidariusios plazmos valdymo hudas

Detalus ITER reaktoriaus vaizdas, centre karsta plazma

Termobranduolinés reakci-
jos energetikoje panaséja j
»Sventaji grali” - niekaip ne-
pasiekiama realybé¢, galésian-
ti panaikinti $varios energijos
trikuma. Kol kas viskas pri-
klauso nuo fiziky ,sékmiy bei
nesékmiy” tiriant sintezeés re-
akciju valdymo ir Zadinimo
galimybes.

Maziau fizika besidomin-
tiems skaitytojams priminsi-
me, jog termobranduoliné re-
akcija - tai lengvuju branduo-
liy susijungimas (sinteze) i
sunkesnius branduolius,
vykstantis labai aukstoje tem-
peratiroje. PavyzdZziui, jun-
giantis vandenilio izotopams
(pats vandenilis netinka, nes
neturi neutronu) deuteriui ir
tri¢iui, atsiranda helio bran-
duolys ir i8laisvinami dideles
energijos neutronai - reakci-
jos metu i8 viso iSsiskiria apie
17,6 MeV energijos.

Jei i8laisvintyjy neutrony
greitj pavyktu sumaZinti, ju
energija galima saugiai pa-

naudoti, pavyzdZiui, garu tur-
binoje, kuri Svariai ir efekty-
viai gaminty elektra. Taigi
deuterio ir tri¢io termobran-
duoliné sintezé yra labai per-
spektyvi ateities energetikos
rasis. Tuo labiau, kad reakci-
jos metu issiskiria ne tik di-
dZiuliai energijos kiekiai, bet
ir praktiskai nesusidaro radio-
aktyviuju atlieky, o ir paciu
reakcijoje dalyvaujanc¢iy me-
dziaguy gamtoje yra labai
daug. Antai deuterj galima
lengvai atskirti nuo paprasto
vandenilio - pavyzdZiui, van-
denynai yra milziniskas deu-
terio rezervuaras (mokslinin-
ku skaic¢iavimais, 6000 vande-
nilio atomy tenka vidutiniskai
1 deuterio atomas). Tiesa, re-
akcijai reikalingas tritis gam-
toje nerandamas, bet jj gali-
ma gauti branduoliniuose re-
aktoriuose, apsvitinant li¢io
branduolius neutronais.
NezZiarint perspektyvos,
termobranduolinés reakcijos
turi daug neisspresty proble-

muy. Pirma, branduoliai gali
susijungti tik suartéje iki 10
m. Taciau tarp teigiama kravij
turin¢iy branduoliy veikia
elektrostatinés stimos jégos
(Kulono jeégos), todeél, norint
juos suartinti minétu atstumu,
reikia lengviesiems branduo-
liams suteikti didele kinetine
energija, t. y. pagreitinti juos
tiek, kad nugaléty elektrosta-
tinés stiimos jegas. Paprastai
tai pasiekiama, jkaitinus me-
dziagas iki keliasdeSimties mi-
lijony kelviny temperattros.
Stai todél ir pac¢ios branduo-
liy sintezés reakcijos vadina-
mos termobranduolinémis (is
graiku kalbos ZodZio thermos
- ,8iltas”).

Tokios salygos egzistuoja
Sauléje ir kitose Zvaigzdese.
Saules ir zvaigzdziy spindu-
liuojama energija - ten vyks-
tan¢iy termobranduoliniy re-
akciju i8dava. Pavyzdziui,
Saulés centre temperatiira sie-
kia 13 min. kelviny. Zeméje
kol kas jvykdoma tik neval-
doma branduoliy sintezes re-
akcija vandenilinéje bomboje.
Auksta temperatiira pasiekia-
ma sprogus jprastinei atomi-
nei bombai joje. Deuterio ir
tri¢cio misinys patalpinamas
viename apvalkale su atomi-
ne bomba. Sprogus atominei
bombai, temperatira pakyla
iki keleto deSimciy milijony
laipsniu. Tokioje temperatiiro-
je prasideda deuterio ir tri¢io
branduoliy sintezés i helio
branduolius termobranduoli-
né reakcija.

Tiesa, reikiamas tempera-
tdras galima pasiekti ir labo-
ratorinémis salygomis, taciau
¢ia iskyla dar viena problema:
tokioje temperatiroje duju
atomai yra visiSkai jonizuoti
ir medziaga yra virtusi plaz-
ma. O plazmos taip papras-
tai nesuvaldysi - ta galima
padaryti tik su galingu mag-
netiniu lauku.

Stai ¢ia ir vyksta pagrindi-
niai fizikos mokslo tyrimai,

skirti termobranduoliniy reak-
ciju ivaldymui.

Yra bent keli variantai,
kaip galima sukurti reikiamo
stiprumo kitokiy parametry
elektromagnetinius laukus, ta-
¢iau kuris i8 $iy biady pasitei-
sins ateityje, kol kas visiSkai
neaisku. Garsiausias tam tiks-
lui naudojamas jrenginys yra
tokamakas - riestainio formos
magnetas, skirtas plazmos su-
laikymui. Tokamakus plaz-
mos valdymui turéty naudoti
eksperimentinis ITER reakto-
rius, tiesa, jo likimas labai jau
neaiskus.

Yra ir alternatyviy pasitly-
muy tokamakui. Viena i$ ju
yra pasitle kanadieciai (pasak
ju, tokia alternatyva leisty ge-
rokai sumazinti finansinius
termobranduoliniy reaktoriy
kastus), taip pat galima nau-
doti ir stelatorius.

Dar vieng galimybe Siomis
dienomis pristaté JAV fizikai,
vykde levituojancio dipolio
eksperimenta (Levitated Dipole
Experiment - LDX). Mokslinin-
kai ketino patikrinti teorines
Zinias, kaip plazma saveikau-
ja su planetos magnetiniais
laukais. Tam jie panaudojo
superlaidy magneta, pakibusj
erdvéje virs Kito magneto -

taip suformuotas magnetinis
laukas, kurio struktara labai
panasi j Zemés magnetinj lau-
ka. VirSutinio magneto levi-
tacija padeda apsaugoti suku-
riama magnetinj lauka nuo
formos iSkraipymu.

Aplink magnetus yra iSori-
né kamera, kurioje iki 10 mln.
C° jkaitinama plazma. Taigi,
skirtingai nuo Kkity jrenginiy,
$iuo atveju plazmos srautas
yra ne magnetinio lauko vi-
duje, o iSoréje. Toks magne-
tinio lauko i8déstymas suku-
rig jéga, spaudziancia plaz-
mos srautg i vientisg tarj. Tuo
tarpu kitokios konstrukcijos
jrenginiy formuojamas mag-
netinis laukas plazmos srau-
ta plecia j Salis. Panasia plaz-
mos , koncentracija” astrono-
mai stebi Zemés ir Jupiterio
magnetosferoje.

NezZidrint sékmingy ban-
dymu su plazma, pacios ter-
mobranduolinés reakcijos pa-
leisti kol kas nepavyko. Be to,
tolesniems eksperimentams
reikia sukurti daug tikslesne
plazmos temperattry matavi-
mo sistema, nes tai labai jaut-
rus parametras, norint sek-
mingai paleisti termobran-
duoline reakcija.

Technologijos.lt
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Vaiky sveikatos metais
hevyriausyhinés organizacijos
kviec¢iamos hendradarbiauti

Nevyriausybinés organizaci-
jos iki $iy mety kovo 17 d.
kvieciamos teikti paraiskas
Sveikatos apsaugos ministeri-
jai dél projekty finansavimo.
Siais metais didZiausias déme-
sys skiriamas vaiky sveikatos
stiprinimui.

Jau devintus metus i$ eilés
Sveikatos apsaugos ministerija
vykdo Nevyriausybiniy organi-
zacijy, dalyvaujanciy sveikatos
stiprinimo veikloje, skatinimo
programa. Jos tikslas - skatinti

nevyriausybines organizacijas
aktyviai dalyvauti, jgyvendi-
nant sveikatos politika, ugdant
visuomenes supratima, gerinant
visuomenés informavima ir
skleidZiant informacijq apie
sveika gyvensena, ligy profilak-
tikq ir kitas su sveikatos stipri-
nimu susijusias veiklos sritis.
Siais metais programos jgyven-
dinimui skirta 200 000 lity.

LR Seimo nutarimu 2014
metai paskelbti Vaiky sveikatos
metais. Todél planuojama fi-
nansuoti projektus, siekiancius
pagerinti vaiky sveikatos rodik-
lius, skatinti su sveikata susiju-
siy naudinguy jprociu, vertybiy
ir elgesio formavimasi.

Projekto tikslai turi atitikti
vieng ar kelias i8 Siy sriciu:
e psichoaktyviuju medziagy
vartojimo tarp vaiky prevencija;
e vaiky psichikos sveikatos stip-
rinimas;
e vaiky sveikos mitybos princi-
puigyvendinimas;
e vaiky fizinio aktyvumo rengi-
niy organizavimas.

Skiriant finansavima priori-
tetas teikiamas:
e projektams, siekiantiems in-
formuoti visuomene apie sveikg
gyvensena, ligy profilaktikos
priemones ir kita su sveikatos
stiprinimu susijusia veikla;
e projektams, pagal kuriuos nu-

matoma vykdyti bendra sveika-
tos stiprinimo veiklg su savival-
dybiy visuomenés sveikatos
priezitiros jstaigomis (savival-
dybiy visuomenés sveikatos
biurais);

e projektams, skatinantiems
keitimasi geraja praktika ir pa-
tirtimi sveikatos srityje;

e projektams, skatinantiems ir
stiprinantiems nevyriausybiniy
organizaciju, dalyvaujanciu
sveikatos stiprinimo veikloje,
partneryste ir bendradarbiavi-
ma su kitomis nevyriausybineé-
mis organizacijomis ir valsty-
bés institucijomis;

e projektams, turintiems dides-
ne gyventojy apreéptj bei idlie-

kamajj efekta ar testinuma jam
pasibaigus.

Visa informacija apie kon-
kurso salygas - Sveikatos ap-
saugos ministerijos interneto
svetainéje httpy//www.sam.lt/
go.php/lit/Demesio — Nevy-
riausybines-organizacijos-iki-
2014-m-kovo-17-d-kvieciamos-
teikti-pa...ojektu-finansavimo-
spausti-cia/1083

Daugiau informacijos:
SAM Rysiy su visuomene
skyrius

Tel. (8-5) 266 14 31
rinalda.akelyte@sam.lt,
www.sam.lt |
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Apgamai ir ju salinimo hudai

Onkologas Juozas Prusinskas,
Navikiniy ligy profilaktikos
centras ,,Apgamas”

Kiekvieng dieng misy
spaudos kiosku, degaliniy,
biblioteky bei jvairiy parduo-
tuviy lentynose galime rasti
respublikinés ar rajoninés
reikSmeés leidinius su ne vie-
nu puslapiu straipsniu, skir-
tu odai. Spalvotose ir juodai
baltose fotografijose pateikia-
ma akivaizdi informacija apie
odos prieziiirg, jos ligas ir vi-
sokiausius biadus, kaip atsi-
kratyti jvairiausiu odos iSau-
gu. Malonu skaityti straips-
nius, paraSytus profesionaliy
mediky ar Zurnalisty, tac¢iau
didZioji dalis ju yra nevykes
plagiatas su nesamoningomis
iSvadomis bei palyginimais.
Bet ne apie tai noriu parasyti
$iame straipsnyje.

Daug kalbama ir raSoma
apie tai, kaip iSvengti odos li-
gu, kada ir kur kreiptis esant
vieniems ar kitiems odos pa-
sikeitimams. Ypa¢ akcentuoja-
ma apgamai. Net ir disertaci-
jos Lietuvoje pradétos rasyti
apie apgamuy atpaZinimag ir
gydymo badus. Gaila, kad tik
dabar susidomeéta Sia proble-
ma, kada sugriauta visa $io
nenusakomo savo elgesiu
auglio diagnostikos ir jveiki-
mo sistema. Bet tai sveikatos
apsaugos ,strategu” jdirbis.
Lietuva labai greitai pajus to-
kios trumparegiskos sveikatos
politikos rezultatus.

Noriu pateikti daugiau nei
30 mety kaupta nuomone apie
apgamus. Néra nei vienos me-
dicininés jstaigos Lietuvoje,
Kuri prilygtu patirtimi, tiriant
ir Salinant $iuos i§ pirmo
zvilgsnio nekaltus odos dari-
nélius, centro ,Apgamas” spe-
cialistams. Vien per 20 jstai-
gos egzistavimo mety susida-
ré jspidinga skaiciy eiluté ir
ne maziau spalvinga, bet kon-
kreti nuomoné apie apgamus
ir kitas pigmentines odos li-
gas.

Taigi. Apgamas. Ne medi-
Kkui tai tik paprasta odos iSau-
ga ar jvairiaspalve déme k-
no odoje. Odos specialistui -
tai vertas labai akylaus déme-
sio ir ziniu auglys, susidares
i$ pigmentiniy lgsteliy. O Zi-
nant labai greita ir neprogno-
zuojama jo pasikeitimg, pri-
klausoma nuo jvairiausiy ap-
linkos ir ypa¢ organizmo vi-
daus sistemy sutrikimo laips-
nio, galime drasiai teigti, kad
tai ypatingo démesio reikalau-
jantis auglys. Bet kurioje ka-
no srityje atsiradusi staiga, pa-
laipsniui ar jgimta iSauga, de-
meé ar spalvotas darinys turi
biti nedelsiant parodytas spe-

cialistui, kuris nustatyty jo
prigimtj ir ne tik patartu, kaip
elgtis su juo, bet ir ar verta jj
laikyti. Mes tik nedidele dalj
apgamu matome. Ju gali bati
ir plauciuose, ir Zarnyne, ir net
kraujagysliu sienelese. Jgimti
apgamai daZniausiai yra pla-
tiis, nelygiais krastais, gruob-
létu pavirdiumi ir plaukuoti.
Pastaroji savybe labiausiai
kenkia pacdiam... apgamui,
nes esant tokiam apgamui vei-
de daZnai Zmogus juos iSpe-
$ioja. Taip traumuojamas ap-
gamas neretai supiliuoja, o
po kurio laiko gali supiktybe-
ti ir pavirsti pacia baisiausia
ir nejveikiama onkologine li-
ga - melanoma. Ir tada labiau-
siai sunku susirgusiam su-
prasti, kad mazas, uz degtu-
ko galvute ne ka didesnis juo-
das darinélis odoje jam yra
paskelbes mirties nuosprend;.

Apie apgamus Europoje
ne taip jau seniai susidome-
ta, nors Australijos baltaodZziu
kiinuose $is jvairiaspalvis
augliukas per Simtmecius
Ziauraus patyrimo buvo i8si-
kovojes reikiamg pagarba.
Pats apgamu paplitimas Eu-
ropoje sutampa su DDT mil-
teliy naudojimu Zemeés tkyje
ir buityje. Kur tik misy tévai
ir seneliai jo nebarsté: agras-
ty kriimai, koptstai ir braskes
net i$ tolo bolavo ,pasipuo-
8¢” ligas ir apsigimimus su-
kelianciais milteliais. Dar po
kurio laiko i mtisu organiz-
mus su visu iSkreipianciu
blizgesiu jsiverzé konservan-
tais ,uzmigdyti” maisto pro-

Meélynasis apgamas skruoste

duktai, kurie, nesvarbu kokio-
se salygose belaikomi, visada
buvo ,8viezi”. Ir tre¢ia apga-
my gauséjimo banga mus uz-
plido nuo praeito Simtmecio
astunto desimtmecio vidurio,
kada Norvegijos medikai pra-
déjo skelbti dél to pavojy. Pa-
sirodo, kad ju salyje kiekvie-
nais metais tiesiog tikstan-
¢iais auga susirgusiuju pikty-
binémis odos ligomis skai-
¢ius. Netrukus iSvada jsipir-
S0 savaime: norvegai Ziemos
metu, kada visa apsauginé
pigmentiné odos ,tarnyba”
nukeliavusi j kiano giluma
miega, poilsiauja prie ekvato-
riaus esanciose Salyse. Pasku-
tiniuoju metu ir Lietuva pa-
suko $iuo keliu. Todél i8 kar-
to noriu perspéti tuos, kurie,
pasibaigus saulétajam laiko-
tarpiui, stengiasi pasikepinti
$iltuose krastuose: pries
iSvaziuodami atostogauti ar
iskylauti, pasirodykite odos
specialistui ir pasitarkite, ko-
kias apsaugines priemones ji-
su odai geriausiai vartoti.
Apgamuy $alinimas yra pa-
grindiné diskusijos tema, ka-
da susirenka odos specialistai,
nors tokiy Lietuvoje galima
suskaic¢iuoti vienos rankos
pirstais. Nuomoneés skirtingos,
kaip kad ir bady yra ne vie-
nas panaikinti 8j, viena vertus,
kosmetinj defektg sukeliantj
augliuka, o kita vertus, kaip
pagerinti buityje trukdancia
iSauga ar iSgelbéti, ar bent pra-
testi gyvenima Zmogui, ku-
riam apgamas jau tapo visg
organizma niokojancia liga.

Apgamo Kriofiksacija

A g
Lt

Apgamo Ziediné krioekscizija

Besikuriantys ar anksciau
susikire odos prieZitros cen-
trai, odos chirurgijos kabine-
tai, grozio ir kosmetikos sa-
lonai kiek jgalédami rékia
apie nepakei¢iama apgamu
alinimg lazerio pagalba. Vie-
nas patyres ir gerbiamas lie-
tuvisku lazeriy karéjas ir
reiklus chirurginiy lazeriuy
specialistas yra pasakes: ,,Chi-
rurginis lazeris - tai tas pats,
kas suvirinimo aparatas.” At-
rodyty viskas aisku.

Neturi reikd8mes kuo apga-
ma Salinsi. Pirmiausia reikia
zinoti, koks to apgamo cha-
rakteris, kodél jis biitent Sioje
vietoje atsirado, kas jam pa-
déjo atsirasti? Gal tai tévy ar
seneliy informacijos perdavi-
mo klaidinga iSraiska? Pir-
miausia turi turéti apgamo gy-
venimo ir elgesio filosofijos
supratima ir tik po to sidlyti
Salinimo btda. Elektroagulia-
cija, lazeris, hyfrekateriné ful-
guracija (auglio iSgarinimas
specialiu aparatu) - tai visi tik
elektra veikiantys prietaisai.
Specialistai, sitilantys lazerio
btda, akcentuoja pooperaci-
niy Zaizdy optimaly uzgijima
ir randy nebuvima. Gaila, bet
randas dazniausiai priklauso
ne nuo aparattros, o nuo pa-
ties Zmogaus biologiniy savy-
biy. Pries kurj laikg Vilniaus
chirurguy draugijos posédyje
apie randus kalbéjes Sios sri-

ties specialistas i JAV Jonas
Domanskis tai dar karta pa-
tvirtino. O jis tikrai turéjo ka
pasakyti, nes jo rankos ne vie-
nai Holivudo aktorei ,jauni-
no” oda. Visiskai biologinij
vientisuma randas jgauna tik
po mety ar pusantry. Neretai
- tai labiau badinga uZsienio
kosmetologu darbui - randai
mazinami hormoniniais pre-
paratais ar Slifuojami specia-
liais prietaisais. Jei Zmogaus
nervy sistema paslanki, jei jo
elgesys sutampa su gydytojo
nuorodomis ir néra genetinio
polinkio j grubiy randy for-
mavimasi, Zaizda sugis iki
maziausiai pastebimo rando.
Yra viena taisyklé: jei po ap-
gamo Salinimo néra jokio ran-
do, vadinasi, apgamas visis-
kai nepasalintas. Gyvenime
neretai matome, kad jaunys-
téje net nuo maziausio spuo-
gelio iSspaudimo kritinés, nu-
garos ar veido odoje susifor-
muoja negraZzis, auglius pri-
menantys randai. Panasas
randai susiformuoja ir nuo
jaunystéje pernesty piliniu
odoje. Pastaruosius ypac rei-
kia saugoti nuo traumuy, net
labiau nei apgamus, kadangi
i$ tokio rando gali i8sivystyti
labai grésmingas ir sunkiai
jveikiamas navikas - derma-
tofibrosarkoma.

Nukelta j 7 psl.
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Dulkes nuputus

Lietuvis orininkas. Vienas
ParyZziaus lietuvis, B. Sleinis,
padirbo ypatinga lakstytuvo
modeli. Jo lakstytuvas tuomi
skiriasi nuo iki $iol iSrasty,
kad gali judinti sparnais, ko
iki 8iol dar niekas nebuvo pa-
dares. ISradéjas uZpatentavo
savo modelj ir iesko dabar
kapitalisty, kurie apsiimtu pa-
gal jo modelj statyti didelj
lakstytuva. Kiek jam tai pasi-
seks - nezinia, bet man atlan-
kius iSradéja, teko matyti pil-
na vilties, jog jo darbas nenu-
eis niekais. Jis tikisi pasista-
tyti lakstytuva pagal savo
modelj ir noris dalyvauti
lenktynése ParyZzius-Pekinas
$i rudeni.

P. B. Sleinis uzimtas da-
kaip padirbti tokj lakstytuva,
kuriuom galeéty lékti Zmogus
be motoro, vien Kkojy ir ran-
ky pajéga. P. Sleinis yra jau-
nas dar vyras, 26 metu, kiles
i8 Telsiy (Kauno gub.), ga-
bus, sumanus, pilnas energi-
jos. Reikia tiketis, jog jo dar-
bas gal ir nenueis niekais, gal
jis atne$ tuo nemaza naudos
savo tévynei ir visai Zmoni-
jai.

P. Banys (Saltinis. 1912 lie-
pos 30 (17), nr. 30, p. 477-478)

Redaktorius i$éjo i§ pro-
to. Lenky laikrascio ,, Kauno
pasiuntinys” redaktorius i8¢jo
i$ proto. GruodZio 12 d. pus-
plikis i8bégo jis i$ savo laik-
rascio redakcijos i gatve ir pa-
miselio balsu pradéjo Saukti:
,Lietuviai raso, kad Lietuva
su Lenkija negali krivoj gy-
ventil.. Perplésé jie man pu-
siau... ir t. t.

Nelaiminga pamisusj re-
daktoriy suémé ir patalpino
pamiséliy namuose.

Stai kuo baigiasi nuolati-
nés pries Lietuvg kovos. Ne-
gerai karStakoSiams bati re-
daktoriais.

(Vienybé, 1920 gruodZio 23,
nr. 50, p. 384)

San¢iai. Kauno priemies-
tis. Sanciuose $auliy birio né-
ra, bet randas keliolika Sau-
liy, kuriy vieni prisidéje prie
Kauno, kiti prie Aukstosios
Panemunés buriy.

Paciuose gi San¢iuose jau-
nimo didelé dalis nepriklauso
jokiai organizacijai; Sventvaka-
rius praleidZia girtuokliauda-
mi ir rékaudami po gatves.
Girti jaunuoliai uzkabinéja
praeinancius, ypac moteriskes,
nepadoriais badais ir nesva-
riais ZodZiais, tankiausiai rusu

ar lenky kalbomis. Kartais
i8girsti girtus Saukiant ,, Vilga,
Volga...”, ,Och zadiem eta
noc...” ir kitas toms panaSias
dainas! Cia puikiai pasirodo
tamsumo ir iStautéjimo Zymes.

Argi San¢iy $vietimo orga-
nizacijos nepajégtuy sutraukti
1 save tas be tikslo klaidZio-
jancias jaunimo pajégas?!

Sielvartélis (Trimitas, 1922
spalio 28, nr. 42, p. 30)

Mes per jauni mirStame.
, Irimito” paskelbtas Zinias
apie senus Zzmones Lietuvoje
dideliu jdomumu pakartojo
viso pasaulio spauda. Daug
kas domeéjosi senais Zmone-
mis Lietuvoje ir dare jvairiy
isvadu, kad ten ilgiausiai
Zmoneés gyveng ir daugiausia
esama seniy, atsiZitrint gy-
ventoju skaic¢iaus. Tuo pat
klausimu neseniai prasé re-
dakcijos platesniy paaiskini-
mu Karaliauciaus klinikos
prof. R. Kafeman. Jis jau 30
mety tirigs senumo klausima
ir ruoSigs spaudai didelj sa-
vo darbo veikala. Antram
laiske , Trimito” redakcijai
padékojo uz suteiktas Zinias,
kurias jis sunaudojo savo vei-
kale ,,Mes per jauni mirStame,
arba 118 mety sibiriecio gir-
tuoklio Ivano Fomidio Sce-
bietkos pamokymai”. Sitas
veikalas netrukus bus at-
spausdintas ir kainuos apie 2
goldmarkes (apie 5 litus).

Kryzdirbys Antanas Doveika ,,vo-
kieciy laikais”, Kuktiskés, Utenos
aps. Nuotr. i§ Nac. M. K. Ciurlio-
nio dailés muziejaus fotoarchyvo

Prof. Kafeman seniai gerai
paZistas lietuvius, kaipo ypa-
tingai tvirto ir gajaus organiz-
mo Zmones. Sitg jis gerai pa-
tyré laike operaciju; net ir di-
delé anestezijos vaisty duok-
lé lietuvio nemigdo ir jis vis
dar Snirpscia, kai tuo tarpu
bet kuris kitos tautos Zmogus
né tre¢dalj to nepakelia.

Prof. Kafeman i$ santykiy
su lietuviais patyre, kad jie
aukstos kultiros Zmonés, ne-
suardyti moderniskos civili-
zacijos nei psichiniai, nei fi-
ziniai. Jis jau seniai Zinas, kad
Lietuvoje daugiausia yra se-
ny Zmoniy.

Rusy prof. Bec¢asnov 1903
m. taip pat rades 4200 Simta-
meciy lietuviy Lietuvoje, Si-
bire ir kitur. Prof. Kafeman
labai interesuojasi , Trimito”
surastais senais Zzmoneémis ir
Zada netrukus atvykti Lietu-
von ir aplankyti juos vietoje.

(Trimitas, 1925 rugséjo 3, nr.
34, p. 1124)

Seredzius. Kauno apskr..
Jau gan ilgoka laika vietos zy-
dai neturéjo rabino. Todel
miestely pakilo didelis aliar-
mas, kai gruodZio 12 dieng i
miestelj atvaZiavo naujas ra-
binas. Zydai, palike geseftus,
subego j sinagoga taip svarby
ivyki apsvarstyti. Visis sina-
gogon nesutilpo, todél susi-
spieté prie duru. Svarstant, ar
priimti nauja rabing, pakilo be
galo karsti gincai. Beveik pu-
sé Zyduy buvo prie$ naujojo ra-
bino priimtinumg, pamatuo-
dami tuo, kad jis 19 mety ver-
tési prekyba ir tik joj nepasi-
sekus, broliams padedant, pa-
sidare rabinas. Besigincijant
pradéta kumsciuotis, varyti
Kkai kuriuos lauk i$ sinagogos,
o nesutinkant eiti geruoju,
émé metyti j gatves pro lan-
gus. Gatvéje zydai kariavo
lazdomis ir plytgaliais. | pes-
tynes buvo priversta jsikisti
policija ir jsikarSc¢iavusius
,kovotojus” atSaldyti Saltojoj.

Kelnietis (Trimitas, 1925
gruodZio 24, nr. 50, p. 1640)

Apgamai ir jy salinimo budai

Atkelta is 6 psl.

Randas po apgamo pasalinimo

Esu susipaZines su beveik
visomis apgamy Salinimo me-
todikomis ir badais, naudoja-
mais Europos, Kanados, JAV,
Rusijos ir Ukrainos universi-
tetinése klinikose ir nemoks-
linése medicinos jstaigose.
Kanados ir JAV klinikose po-
puliaru salinti apgamus ,,sku-
tamuoju” badu - kada navi-
kas horizontaliai pjaunamas ir
nupjauta dalis tikrinama po

mikroskopu. Skutama tol, kol
nerandama specifiniy apgamo
lasteliu. Daugelis kity odos
specialisty paprasciausiai iS-
pjauna skalpeliu ir Zaizda uz-
siuva.

Stebédamas Londono ir
Toronto, Cikagos ir Kolorado,
Paryziaus ir Saloniku odos
specialisty atlickamas opera-
cijas susidariau nuomong,
kad visos jos turi vieng ir ne-

gin¢ijama kryptj - tai komer-
cinis veiksmy gausumas. Vie-
nas uZzmokestis yra tada, ka-
da diagnozéje uZraSoma on-
kologiné auglio kryptis ir vi-
sai kita, kada tai kosmetine
procedira. Bet niekur nesuti-
kau tokiu paprastuy ir praktis-
ku augliy Salinimo bidu,
kaip kad Kijevo, Peterburgo,
Dnepropetrovsko, Obninsko
ar Maskvos kliniky operaci-
neése.

Pasitelkdamas savo ir vy-
resniuju kolegu patirtj, galiu
patvirtinti vieng ir daZniau-
siai pasiteisinanc¢ia nuomone:
apgamus reikia salinti tuo
btadu ir tada, kada organiz-
mas pats ,papraso” ji pasa-
linti. Vaikams iki brendimo
geriausia apgamus Salinti
kriodestrukcijos badu. Véliau
ji reikia kombinuoti su iSpjo-
vimu specialiu cirkuliariu
skalpeliu (Ziediné krioekscizi-
ja). Vietose, kuriose organiz-
mas linkes formuoti stambes-
nius randus, po pasalinimo
elektra, lazeriu ar hyfrekate-
riu patartina auglio guolj pa-
veikti skystu azotu. Ziediné
krioekscizija yra absoliuciai
patikimiausias ir radikaliau-
sias apgamo S$alinimo btdas

ne tik kosmetiniu, onkologi-
niu, bet ir psichologiniu po-
Zitriais.

Neéra jokios pacienty am-
Ziaus ar mety laikotarpio ri-
bos, kuri keisty apgamo 3ali-
nimg. Pagrindiné nuoroda
yra tik apgamo lokalizacija ir
jo pasikeitimo laipsnis. Kuo
vaikas anksciau dél apgamo
pradeda jausti diskomforta,
tuo pasaline, o ypa¢ klaidin-
ga, informacija sukelia jam
psichologinius sunkumus.
Misu patyrimas byloja, kad
pasaline vaikui apgama iki
12 mety nuo meridiano, ku-
ris nusako tam tikry ligu pa-
veldéjima, jis iStrinsite ta pa-
veldéjimo informacija visam
laikui.

Pagrindinés apgamo S3ali-
nimo bido pasirinkimo tai-
syklés turéty biti:

1. Apgamo vieta:

e pagal meridianus - pe-
rikardo, kepenu, inkstu, slapi-
mo pusles, akiy ar kity svar-
biu organu aktyvacijos taskai;

e biitina pasalinti apgamus
i$ vaiko plaukuotosios galvos
dalies iki brendimo. Kiekvie-
nas apgamas galvoje turi sa-
vo vidaus organa, kurio pik-
tybiniy ar nepiktybiniu ligu

informacija ,atsine$ta” i§ te-
vy ar seneliy.

2. Apgamo jutiminis po-
Zymis

Kada apgama persi, dilg-
¢ioja, maudZia, degina, niez-
ti. Kuo Sie poZymiai ryskesni,
tuo apgamas yra geriau apra-
pintas kraujotaka ir nervine-
mis galtneélémis. Praktiskai
toks apgamas jau yra pakeliui
i supiktybéjima.

3. Apgamo atsiradimo
priezastinis rysys

Labai svarbu Zinoti: Kada
apgamas atsirado? Kas saly-
gojo jo atsiradima? 13 Kkurios
(vyri8kos ar moteriskos) gimi-
neés puses yra didesnis polin-
kis paveldeti apgamus? Ar
nebuvo ilgiau kaip puse me-
tu tévai ar seneliai gyvene uz
Lietuvos ribuy?

,Nesipyk su nervais, nes jie
valdo tave ir mane”, - skelbia
viena ramiy apgamuy taisykle.

Klastingiausia, negailestin-
giausia ir vis jaunéjanti kino
tragedija trumpu pavadinimu
MELANOMA kiekvieng diena
kuo ziauriau primena: , Esu
nervinés kilmeés, todél saugok
ir stebék save.”

|
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Keletas akimirky is 17 kriochirurginio kongreso Indonezijoje

Kas antri metai tai vie-
noje, tai kitoje pasaulio $a-
lyje susirenka gydytojai ir
mokslininkai, kurie savo
medicining veiklg susieje su
Sal¢io panaudojimu.

Praeity mety gruodzio
viduryje didziulé grupe
kriochirurgy susirinko nuo-
stabioje Indonezijos saloje
Balyje. Pradzioje labiausiai
patyre klinicistai savo tech-
nika demonstravo eksperi-
mentinés medicinos centre,
kuris labiau priminé auks-
¢iausio lygio klinikas nei
eksperimenting baze. Po to
visi persikele i didZiulj po-
ilsio centra ant vandenyno
kranto pasidalinti prakti-
niais igudziais, kuriuos su-
kaupé per laikotarpi nuo
paskutinio kongreso. Cia
savo praneSimus skaite JAV
ir Austrijos, Izraelio ir Ar-
gentinos, Malaizijos ir In-
donezijos, Lietuvos ir Rusi-
jos, Kinijos ir Arabijos spe-
cialistai bei desimtys kity
pasaulio $aliuy specialisty.

Be jdomiy ir praktisku
metodiky demonstravimo,
Su nauju asociacijos prezidentu Keceng Siu (Kecheng Xu) taip pat vyko naujos direk-
toriy valdybos ir naujo aso-
ciacijos prezidento rinkimai
bei geriausiai ivertinty dar-
by autoriu ar istaigy apdo-
vanojimai. Buvo pateikta
keletas asociacija papildan-
¢iy atributy - himnas ir ve-
liava. Buvo iskelta mintis,
kuri vienbalsiai patvirtinta
nutarimu, kad kriochirurgi-
ja nuo S$iol turés savo die-
na, - tai gruodzio 12-oji.

Zinoma, maloniausia
naujiena buvo ta, kad Lie-
tuvos atstovas onkologas
Juozas Prusinskas buvo ap-
dovanotas aukso medaliu
uz tai, kad ir apgamus, pa-
kitusius gyvenimo eigoje, ir
melanomas galima Salinti ir
gauti perspektyvius rezulta-
tus gydytojo pateiktu meto-
du - prieSoperacine fitotera-
pija ir Ziedine krioekscizija.

Po dveju mety kongresas
vyks arabuy pasaulyje. Turi-
me $iy krasty saulés myle-
tojams keleta naujoviu.

Iki kito susitikimo ,Cer-
nobylietyje”.

r

Nauja direktoriy taryba / Balio sertifikatas (apacioje)

DIPLOMA CERTIFICATE

This is to certify that
Dr. Juozas Prusinskas

1972
International Society of
Cryosurgery (ISC)

as

Winner for ISC Gold Medal

17" World Congress of
International Society of Cryosurgery (1SC)

in conjunction with
15t Asian Pacific Forum on Cancer Diagnostics, Treatment and Prevention

T CRYO 2013 - Pregent and Future
December 11t- 13, 2013, Bali, Indonesia

Congress President Dr. Barlian SUTEDJA President of ISC Prof. r. Nikolai N. KORPAN

Po aukso medalio jteikimo su buvusiu asociacijos prezidentu Nikolajumi Agné PrusSinskaité
Korpanu
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